VID’s generalforsamling d. 16. marts 2019 kl. 12.15
afholdt hos Holbak Vinterbadere Venedig, pa Hotel Sidesporet.

Formanden bgd velkommen til generalforsamlingen i Danmarks mindst formelle forening % minut

for tid.

Dagsorden iflg. vedtaegter:

Valg af dirigent og referent

Bestyrelsens beretning v/Jgrgen Hedevang, Isbjgrnen, Aalborg

Behandling af evt. indkomne forslag

Valg til bestyrelsen

Pa valg er:

o Hewlett-Packard Vinterbadeklub, Bo Svarre Nielsen — villig til genvalg
o Kerteminde Vinterbadere, Tony Dall — villig til genvalg
o Ishgj Strandbadeforening, Hanne Hansen — genopstiller ikke

Fastsaettelse af madested i 2020, idet der i 2018 tegnedes en raekkefglge: 2020 Sgnderborg,
2021 Kgge og 2022 Kolding
Evt.

51 repraesentanter for 25 foreninger var til stede.

Valg af dirigent og referent
Peter Lendal, Roskilde Vinterbadere blev valgt til dirigent. Peter takkede for valget og
konstaterede, at generalforsamlingen var indkaldt til tiden.

Dirigenten konstaterede, at generalforsamlingen var rettidigt indkaldt og Hanne Hansen,
Ishgj Strandbadeforening Isbjarnen blev valgt til referent.

Bestyrelsens beretning v/Jgrgen Hedevang, Isbjgrnen, Aalborg
Jorgen fremlagde bestyrelsens beretning, kommenterede praesentationen, som er indsat
herunder.



VID
Vinterbadeforeninger
i Danmark

Generalforsamling og arsmgde 16. marts 2019

VART
Holbzek Vinterbadere Venedig

Dagsorden generalforsamling

- Valg af dirigent og referent
- Bestyrelsens beretning v/Jgrgen Hedevang, Isbjgrnen Aalborg
- Behandling af evt. indkomne forslag

- Valg til bestyrelsen, hvor fglgende er pa valg:
* Hewlett-Packard Vinterbadeklub Bo Svarre Nielsen — villig til genvalg
» Kerteminde Vinterbadere, Tony Dall — villig til genvalg
* |shgj Strandbadeforening, Hanne Hansen = genopstiller ikke

- Fastsaettelse af m@dested i 2020
- Evt.
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Bestyrelsen

Vikingeklubben Isbjprnen Aalborg, formand Jgrgen Hedevang
Vikingeklubben Jomsborg Aarhus, nastformand Peter Halling
Ishgj Strandbadeforening Isbj@rnen, sekretaer Hanne Hansen
Kerteminde Vinterbadere, Tony Dall

Hewlett-Packard Vinterbadeklub, webmaster Bo Svarre Nielsen

1g/03/2018

Aktiviteter

VID's formal er at fremme vinterbadning i Danmark (§ 3)
Hvad

Vare ERFA og f=lles forum for eksisterende og nye medlemsklubber

Kontaktskaber mellem medlemmer - f3, mange... gor det selv eller med sekretar Hannes

mellemkomst
Information om vinterbadning til interesserede, herunder presse og studerende

Hvordan
Optage og byde velkommen til en del nye klubber
Hjemmeside
Fgre medlemsoversigten
Tale og skrive med interesserede
FB gruppen "Vinterbadere i Danmark” 300 medlemmer
Annoncering af og indbydelse af vinterbadere fra nasr og fjern til events
Vinterbadere som efterspurgt gruppe, journalister, idraetsliv mw.
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Hvilke spgrgsmal optager klubberne set fra

bestyrelsens udsigtspunkt?

* Nogle klubber er bade store og populaere og arbejder med udfordringer
som gus/ikke gus, uautoriseret adgang og brug

» Andre er nye eller nyere klubber baseret pa en dedikeret gruppe, der sgger
fonds- og andre micﬁer - samt evt.:
* Viden om administration og gkonomi, herunder IT systemer
* Viden om indretning, anlaeg, teknik, herunder sauna
* Erfaringer med og holdninger til gus/ikke gus
* Viden om sundhed og badesikkerhed
* Viden om planlovgivningen
* Erfaringer med samarbejdet med kommunen
* Erfaringer med modtagelse af gaester, prgvebadere og uautoriserede besgg
* Organisering, forening bestyrelse, ildsjzle
* En smule kgb/salg og hvor far man fati...?

* Mangfoldigheden er stor og vi lader spgrgsmal og inspiration cirkulere

1B/03/2019

Bestyrelsens (sam)arbejde

- Holde det beskrevne formal i haevd gennem de beskrevne aktiviteter
og rammer

- Holder god kontakt og far emnerne handteret pr. mail og telefon som
de opstar

- Hvilket f@rst og fremmest har sin gode gaenge i kraft af dedikationen
og handelaget hos foreningens sekretaer, Hanne Hansen

- Bo Svarre Nielsen, der sgrger for opdateret hjemmeside
- Et arligt mg@de for at forberede generalforsamling og arsmgde
- De enkle og mest direkte veje frem er i hpjsaede i (sam)arbejdet

1g/0af2018



Vinterbaderiet i perspektiv

- Engang var det vel forholdsvis fa inkarnerede, spredt i lokale grupper af maend og
kvinder i en moden alder, der insisterede pa det sunde og velggrende i en javnlig
turikoldt vand i seesonen

= Nu er aldersspredningen langt tydeligere

- Omfanget mangedoblet

- Offentligheden er abenbart et vilkar

- Bade vinterbadere og vinterbaderiet interesserer
- Medier og journalister
- Det organiserede idraetsliv

- Studerende
- Familie og venner

18/ /2018

Opsummerende er VID ramme om

- At vinterbadning er “in”
- At der ikke behov er for markedsfgring for at tiltraekke interesserede

- At vinterbadning er lokal, og former sig forskelligt i de nu snart 140 klubber
pa basis af dervaerende ressourcer, traditioner, gnsker og ildsjzele

- At vi er faelles om det kolde og lidt mindre kolde vand, alt efter arstid
- At mange har sauna
- At der bade er klubber med og uden gus

- At omfanget af sociale aktiviteter er forskelligt baseret pa prioriteringer og
praktiske muligheder

... pa arsmgdet bliver der rig lejlighed til at tale om vinterbaderi. Nar vi lige
naevner det hér, er det for at signalere, at vi kerer os om, at VID er til for at
fremme vinterbadning i dens mangfoldige forskellighed og veere den’Gbne,
imadekommende og kontaktskabende oplysningscentral

19/03/2018



Hvor mange vinterbadere er der i Danmark?
- spgrger journalister og studerende

.... det ved vi ikke, for vi aner jo ikke hvor mange, der bader uden at
taenke pa, at der behgves en forening endsige VID

Aktiviteten fordrer jo stadig meget lidt udstyr, sa hvis man er i stand til
at bevaege sig til vand en vinterdag, ligger det lige for

Et godt bud er, at der er en del flere end os i VID, der dyrker "sporten”

Mht. klubber kunne et bud veere at de fleste er med i VID

18/ /2018

Hvor mange klubber og medlemmer?

- VID er blevet flere klubber, en 10 stykker, sa vi er 139
- 48.645 medlemmer

... Baseret pa de indmeldte data - ikke alle klubber melder ind

19/03/2018



VIDs medlemsudvikling 2009- 2019
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Nye klubber - 2019 10 - 1.188 medlemmer

Sted kluh Medlemmer
Odense Odinsvig 370
Ry, Sdr. Ege Ry Vinterbadeklub 200
Ringsted Vinterbaderne Haraldsted 5S¢ 138
Solrgd Strand Solbaderne 126
Hvalpsund Mautilus Hvalpsund 111
MNappedam/Rende MNappedam Vinterbadere 100
Ngdebo Nedebo Vikingerne 65
Bisserup Bisserup Vinterbadere 42
Aabenraa, Sandskjzer L@jt Lands Vinterbadere 36
Allinge Sandvig sauna- og vinterbaderklub

18/03/2018 Vinterbadare i Denrmark .



10 store med 28.881 medlemmer - 2019

Sted Klub Medlemmer
Aarhus Vikingeklubben Jomsborg 9277
Kebenhawn 5 Det Kolde Gys 5016
Charlottenlund Charlottenlund Sgbad 3540
Kebenhawvn 5 Islands Brygge VMinterbad Bryggen 2800
Kaébenhavn @ Svanemgllebugtens Vinterbadelaug 2200
Sgnderborg Sgnderborg Vikingeklub 1834
Aalborg Mikingeklubben Isbjgrnen 1500
Vedbak Vedbaek Vikingelaug 943
Kege Koge Vikingelaug Valkyrien 901
Drager De Draggr Vandhunde 870
18/03/2018 13
10 sma = 120 medlemmer - 2019
Sted Klub 2107 | 2018 | 2019
Morud/Langeskovsgen [The lcecold Hefners 3 3 3
Renne Rgnne Vinterbadere v/Knud Pedersen 5 5 5
Hjgrring Hjgrring Vinterbader- og Issvgmmerforening 8 ] g
Vejle VWS Vejles Varme sild og skrubber 12 12 10
Faborg De hvide Engle 13 13 13
Kerteminde Dalby Bogebjerg Vinterbadere 15 15 15
Aabenra Abenra Roklubs Vinterbadere 15 16 16
Davinde Sgens Folk Vinterbaderne i Davinde 16 16 16
Agersg Lady Swim/Morgenfruerne 12 17 17
Reersg Reersg Vinterbadere 17 17 17

18/03/2019




10 nominelt mest voksende 1.692 medlemmer - 2019

Sted Klub 2018 | 2019 | Veekst %

Sgnderborg Senderborg Vikingeklub 1561 1.834 273 17%
Aalborg Vikingeklubben Isbjgrnen 1300 1.500 200 15%
Rervig Rervig Helarsbadere 42 230 188 448%
Karrebaeksminde Karrebaeksminde Vinterbadere 212 400 188 89%
Vedbask Vedbaek Vikingelaug 763 543 180 24%
Humlebzek Bjerre Strand Badelaug 267 434 167 63%
Helsinggr Nordhavn  |[Kronborg Badelaug 77 239 162 210%
Kolding Hop i Fjorden 241 381 140 58%
Hornbzek Hornbak Vinterbadelaug 405 504 99 24%
Tisvildeleje Tisvildeleje Vinterbadere 40 135 85 238%

18/03/2019
10 relativt mest voksende - 2019

Sted Klub 2018 | 2019 | Vaekst %

Rervig Rervig Helarsbadere 42 230 188 448%
Tisvildeleje Tisvildeleje Vinterbadere 40 135 95 238%
Helsinggr Noerdhavn [Kronborg Badelaug 77 239 162 210%
Horsens, Husodde  JAqua Vitus 34 66 32 94%
Karrebazksminde Karrebzksminde Vinterbadere 212 400 188 89%
Greve Vinterbaderne Greve Havbad 108 200 92 85%
Juelsminde Vinterbaderne i Juelsminde 26 48 22 85%
Odder Odder Vinterbadeklub 38 70 32 84%
Roskilde/Darup Roskilde Issvgmmer Foreninger 20 34 14 70%
Humlebazk Bjerre Strand Badelaug 267 434 60 63%




Webstatistik 2018
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Ménedlig historie

(il

Feb Mar Apr

Jan

Méned

Jan 2018
Feb 2018
Mar 2018
Apr 2018
Maj 2018
Jun 2018
Jul 2018
Aug 2018
Sep 2018
Okt 2018
Nov 2018
Dec 2018
Total

Unikke

besogende

2314
2144
2298
1703
3826
749
2503
2096
1332
1898
3456
1618
25937

Maj  Jun

Antal beseg

2827
2592
2817
2044
4208
1085
2854
2606
1788
2488
4180
2875
32404

ml“u"

Jul

Mu“

Aug Sep Okt Nov Dec
2018 2018 2018 2018 2018 2018 2018 2018 2018 2018 2018 2018

Sider

5872
5301
6128
3288
5248
1842
3578
5143
3584
5110
6459
4502
56055

Hits

8128
7249
8262
4163
5814
2266
3959
72594
4524
7068
8343
5741
73211

Béndbredde

836.97 MB
613.89 MB
724.08 MB
419.44 MB
463.13 MB
343.38 MB
288.13 MB
593.04 MB
598.80 MB
1012.88 MB
809.38 MB
765.22 MB
7.29 GB

Klubber med uaendret medlemstal eller

ophgrt

- Knap 90_klubber har uaendret +/- medlemstal, hvilket formentlig i stor
udstraekning skyldes manglende opdatering

- Nogle ganske, ganske fa har lidt faerre medlemmer
- Nogle fa er ikke at finde pa medlemsfortegnelsen laengere

19/03/2018
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Generalforsamling og arsmgde

Meget mere kan siges om vinterbaderiet i al dens mange aspekter
Men alt det mere ngrdede og aktuelt fra klubberne hgrer arsmegdet til

Generalforsamlingen begr i bestyrelsens optik alene tjene til at redegpgre
for aktiviteter i det forgangne ar samt teste og bekrzaefte VID’s formal
og den foreningsmaessige ramme

Der var fglgende kommentarer til beretningen:

- Ellen Tange, Valkyrien, spurgte om, hvorfor vinterbadning ikke er en sport?

- Formandens svar: Her er ikke konkurrence, man nyder blot at veere sammen, sundhed for
sjeel og legeme.

- Preben, Freya, Solrgd: Her konkurrerer man om, hvem der er leengst i vandet!

- Michael, Ishgj: | sauna er der konkurrence om, hvem der kan sidde leengst. Det bar
forbydes, kan blive fatalt.

- Medlemstal for Rgrvig er nu 288, men den udregnede kraftige medlemsstigning deekker
alene over manglende indberetninger fra tidligere, sa den del af statistikken er ikke
retvisende.

- Der blev spurgt om, hvordan man far opdateret medlemstal.
Det gares helt enkelt ved at sende mail til sekreteeren. Opfordring hertil er sendt fornylig.

| gvrigt er der i Vedbak ’intet sd lille et problem, at det ikke kan bleeses op til noget meget
stort’.

Bo er jo en mand af fa ord, han bruger dem bare meget.

Beretningen blev herefter godkendt med applaus.
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e Behandling af evt. indkomne forslag
Der var ikke indkommet forslag.

e Valg til bestyrelsen

o Hewlett-Packard Vinterbadeklub Bo Svarre Nielsen blev genvalgt

o Kerteminde Vinterbadere, Tony Dall blev genvalgt

o Som sekreteer havde Thomas Frisendal, Det kolde Gys, har stillet sig til radighed for
sekreteerposten. Thomas var ikke til stede, men Kirsten Monrad Jensen, DKG, kunne
bekrefte dette, hvorefter Thomas blev valgt med applaus.

Hanne takkede af efter ca. 10 ar i VID og modtog foreningens gave, en fin
kabmandskurv.

o Fastseettelse af mgdested 2019
Senderborg vil gerne huse VID i 2020. Dato var allerede fastsat til 14. marts 2020.
Valkyrien, Kgge bgd ind pa 2021, Kolding i 2022.
Senderborg var til stede i salen og sagde, at de glaedede sig til vaertsskabet.

o Ewt
Michael, Ishgj tilkendegav, at man vederlagsfrit kunne fa radgivning om alt om
saunaer. Henvendelse saunaselskab.dk
Saunabaderegler er sendt ud til VID-foreninger for nylig.

Peter Lendal og Jergen Hedevang takkede for en god generalforsamling og Venedigs fine vartskab.

Hanne Hansen
19.03.2019
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